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En quelques lignes : 

Parce qu'on est déjà demain ! L'autosuffisance de la ville métabolique peut-elle devenir la solution face 

aux défis sociétaux et environnementaux à venir ? 

Le projet : 

« Cultivons nos lendemains » représente une initiative qui vise à répondre aux enjeux du changement 

climatique et des défis sociétaux contemporains. Le projet se positionne comme un laboratoire de la 

ville métabolique, cherchant à créer une parcelle autonome au cœur de Vitry-sur-Seine. En utilisant la 

parcelle comme terrain d’expérimentation, le projet met en œuvre des stratégies innovantes à toutes 

les échelles pour atteindre l’autosuffisance dans divers aspects, notamment énergétique, alimentaire 

et hydrique. Socialement, Le projet envisage la parcelle comme un village dynamique. Une place 

centrale au nord devient le cœur de ce village, connectant les habitants avec les associations locales 

existantes et offrant des espaces de coworking. Cette approche favorise une communauté inclusive, 

encourage l’échange d’idées et stimule l’essor d’initiatives locales et d’une économie dynamique. En 

connexion directe avec la place centrale, une ferme urbaine est créée en réponse aux enjeux 



alimentaires de la parcelle. Cette ferme va au-delà de la simple production alimentaire en offrant une 

gamme de services aux habitants du quartier et de la parcelle, incluant le maraîchage, la restauration, 

la vente de fruits et légumes, l’organisation d’événements et la collecte des déchets organiques. Une 

particularité notable réside dans la mutualisation des jardins des logements existants et créés, 

intégrant les espaces de production de la ferme dans l’ensemble de la parcelle, favorisant ainsi une 

approche collaborative et participative. Sur cette place centrale, une serre héberge le système de « 

living machine » permettant de filtrer les eaux usées de la parcelle avant de les réutiliser au sein même 

de celle-ci. Ce principe intègre les puits d’après-guerre comme bassins multifonctionnels pour rétention 

d'eau, exploitant ainsi comme ressource les contraintes naturelles liées à la Seine 
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